
Ristorante Shelley e delle Palme
- Lerici -

Buffet      Pausa Caffè&



Ristorante Shelley e delle Palme
Buffet di Lavoro

Buffet numero 1
(servizio self service con posti a sedere)

Antipasti 

Un tipo di Salume, un tipo di formaggio
Torta salata, Marinara di cozze

Primi 

Un primo caldo di mare 

Secondo 

Involtini di carne, Pesce marinato o affumicato 

Verdure 

Buffet di insalate, buffet di verdure cotte  

Due tipi di pane 

Dolce 

Macedonia di frutta fresca di stagione  

Vino sfuso 1/4 per persona 
Acqua minerale 1/ 2 per persona  
Caffè



Ristorante Shelley e delle Palme
Buffet di Lavoro

(servizio self service con posti a sedere)

Antipasti 

Due tipi di Salumi, torta salata di sfoglia, insalata di mare
Un formaggio

Primi 

Uno caldo saltato di mare - uno caldo saltato di terra 

Secondi 

Filetto di pesce al forno - Arrosto di carne - Pomodori Ripieni 

Verdure 

Buffet di insalate, verdure Grigliate 

Due tipi di pane 

Dolce

Frutta di stagione, dolce della casa

Vino sfuso 1/4 per persona 
Acqua minerale 1/ 2 per persona  
Caffè

Buffet numero 2



Ristorante Shelley e delle Palme
Buffet di Lavoro

(servizio self service con posti a sedere)

Antipasti 
							     
Tre tipi di salumi, due antipasti caldi di mare,
due tipi di crostini, un formaggio  

Primi 

Una insalata di pasta oppure di riso
(in alternativa una zuppa od una crema)
Un primo di pasta saltata di pesce 

Secondi 

Vassoi di frittura di pesce - Spiedini di mare/terra 
Insalata Caprese - Un arrosto di carne - Piccole frittate  

Verdure 

Buffet di insalate di stagione - Due tipi di verdure al vapore
Assortimento di verdure grigliate 

Due tipi di pane - Focaccia con grissini

Buffet di frutta di stagione 
Spuma di yogurt servita nella flûte 
Dolce della casa 

Bevande 

Vino sfuso 1/4 per persona 
Acqua minerale 1/2 per persona  
Caffè
 
Prezzi da concordarsi con la direzione 

Buffet numero 3



Ristorante Shelley e delle Palme
PAUSA CAFFÈ

Pausa Caffè numero 1
Bevande                           

Acqua minerale 	
Caffè                   
The                       
Bevande gassate       

Bontà salate

Piccoli tramezzini      
Torta di verdura  

Bontà dolci

Dolce della casa a bocconcini 
Brioche 
 
Prezzi da concordarsi con la direzione 



Ristorante Shelley e delle Palme
PAUSA CAFFÈ

Pausa Caffè numero 2
Bevande                           

Acqua minerale 	
Caffè                   
The                       
Succhi di frutta 
Vino di leggera gradazione 

Bontà salate

Golosità di pasta sfoglia assortite 
Piccoli tramezzini      
Torta salata “quiche” Lorenese  

Bontà dolci

Dolce della casa a bocconcini 
Biscotti assortiti
 
Prezzi da concordarsi con la direzione 

Aria
Matita


